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Programm 5. Veranstaltung  
Samstag, 07.11.2026 
Radisson Blu Hotel Leipzig, Augustusplatz 5-6, 04109 Leipzig 
 
 

 
 
Uhrzeit 

 
 
Thema 

 
 
Referent*in 
 

09:00 Uhr Eigene Psychosoziale Bewältigungsstrategien 
Wie führe ich Gespräche?  
 Informationsgespräche, 
 Konfliktgespräche, deeskalierende Gespräch 
 

Oliver Özöncel 
 

10:30 Uhr 
 
 
 
11:45 Uhr 
 
12:00 Uhr 
 
 
13:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Burn-out- Syndrom  
Was ist es?  
Wie kommt es? Was kann ich prophylaktisch tun? 
 
Pause 
 
Wie gelingt Supervision? Was ist eine Fallkonferenz?  
Balintgruppe anhand eines Beispiels durchführen 
 
Mittagspause 
 
Ende der Veranstaltung 

Oliver Özöncel 
 
 
 
 
 
Oliver Özöncel 
 
 
 
 
 
 
 

   
  

 
 
 
 

 
 

    

   
   
   
   

 
 


